ara protegerse a usted
Sus seres ‘
ueridos

vaclinense
contra

LA GRIPE
\_AMEJ
““noviembre

P d
La Lista para VACUNARSE TEMPRANO: ero aun se pue después

M Las personas de 50 aiios o de mayor edad: jaiin si gozan
de buena salud!

M Los nifios de 6 a 23 meses:
los nifios menores de 2 afios tienen uno de los mas altos
niveles de hospitalizacion por complicaciones de la gripe.

M Todo aquel que sufra enfermedades cronicas:
como asma, diabetes, cancer, enfermedades del corazén y ‘
los rifiones, VIH o SIDA.

M Los niios de 24 meses a 8 aiios que se vacunan por A

primera vez:
estos nifos tendran que recibir una vacuna de refuerzo al )
mes de vacunarse por primera vez. Proteja a sus

I Mujeres con al menos 3 meses de embarazo durante la seres

temporada de la gripe: ' queridos.

Protéjase.

generalmente, la temporada es de noviembre a marzo.
M Personas que trabajan en el campo de la salud

M Personas en el hogar o aquellos que cuidad de adultos o
ninos que tienen mayor riesgo*

iVacinese Contra La Gripe!

N SERVICE

*Entre los que corren mayor riesgo se incluye las personas de e o,

65 aiios o de mayor edad, los nifios menores de 24 meses N -/ Dol e g
(los bebes menores de 6 meses puede enfermarse de gripe, C Centros para el Control
pero no pueden vacunarse por ser muy pequefos), todo aquel % ( o v eagns
que sufra enfermedades cronicas y las mujeres embarazadas. &’”‘h GENTE - SEGURA » SALUDABLE

e LNER DE INFORMALION SOBAE YACUNAS DL G0 — Ingiés 800-232-2522 Espaiiol 800-232-0233 piina wen www.cde.gov/nip/flu



